WLIONAMND S,

Habo Sch Mullsjo kommuner

Information om icke
anmalningspliktiga
hygienlokaler

Yrkesmassig hygienisk verksamhet kan innebara risk for
olagenhet fér manniskors hélsa. Som sddana verksamheter
raknas bland annat harvard, hudvard och massage.

Har foljer lite kort information som ar bra att kdnna till for dig
som bedriver sadan verksamhet.



Anmalan

Om du ska bedriva en verksamhet
dar du erbjuder hygienisk behand-
ling som inte innebéar nagon risk for
blodsmitta eller annan smitta fran
stickande eller skdrande verktyg
behdver den inte anmalas till
miljonamnden. Behandlingar som
massage, harvard, zonterapi och lik-
nande behdver darfor inte anmalas
till miljondmnden. Det &r anda bra
att kontakta miljoférvaltningen och
informera om att verksamheten ska
starta. Miljondmnden har tillsyn éver
alla hygienlokaler oavsett om de ar
anmalningspliktiga eller inte.

Aven om din verksamhet inte omfat-
tas av anmalningsplikten maste den
fortfarande uppfylla de hygienkrav
som stalls pa en yrkesmassig hy-
gienisk verksamhet. Kontakta garna
miljoforvaltningen for rdédgivning
och information eller om du ar tvek-
sam om vad som galler for just din
verksamhet.

God hygien

Genom god hygien férhindrar du att
olika former av smitta overfors. Du

ar ansvarig for att din verksamhet
och dina behandlingar bedrivs s& att
smittspridning forebyggs pa basta
satt. Det ar du som ska ha kunskap
om eventuella risker inom din verk-
samhet.

Det innebar bland annat féljande:

- Instrument och redskap, som inte
ar av engangstyp, bor rengdras nog-
grantinnan de ateranvands.

- Vid misstanke om blodvite ska
instrument och redskap rengdras
och desinficeras noggrant. De bor
rengoras mekaniskt och dérefter des-
infekteras. | férsta hand ska desinfice-
ring ske genom upphettning.

- Rengdr behandlingsbénk eller stol
efter varje kund eller anvand britso-
verdrag, desinficera vid behov.



Lokalens utformning
och inredning

Lokalen ska vara utformad sa att
rengdring av saval lokal som instrument
underlattas och lokalen bér ocksa ha en
god luftkvalitet. Om

lokalen ligger i anslutning till den egna
bostaden bor behandlingsrummet ligga
avskilt fran dvriga bostadsutrymmen.

For att uppratthalla en god luftkvalitet

i lokalen rekommenderas mekanisk till-
och franluft. Sjalvdrag kan vara otillréck-
ligt och speciellt i sma lokaler finns det
ofta behov av en franluftsflakt. Ett luft-
flode pd minst 7 liter/sekund och person
som samtidigt berdknas uppehalla sig i
lokalen &r riktlinjen.

Foljande bor finnas i lokalen:

- Lampligt placerade tvattstall for hand-
tvatt med rinnande varmt och kallt
vatten. Tvattstdllet ska vara utrustat
med flytande tval, engangshanddu-
kar och vid behov desinfektionsme-
del.

« Arbetsbdnk med rinnande varmt och
kallt vatten samt lampliga anordning-
ar for rengoring och desinfektion av
instrument och redskap om det ska
anvandas i verksamheten.

- Forvaringsmaojligheter for rena
instrument, redskap, handdukar och
liknande.

- Ett dandamalsenligt stddutrymme
som dr forsett med utslagsvask och
rinnande varmt och kallt vatten.

- Etttillrdckligt antal toaletter som &r
forsedda med tvattstall med rinnande
varmt och kallt vatten, flytande tval
och engdngshanddukar.

Kosmetiska och hy-
gieniska produkter

Kramer, smink, och harvardsprodukter
ar ndgra exempel pa kosmetiska och
hygieniska produkter. For att skydda
manniskors hdlsa vid anvdandningen
finns lagstiftning om bl.a. innehall och
markning av produkterna. Det &r viktigt
att du som séljer och anvander produk-
terna i din verksamhet kénner till denna
lagstiftning. Las gérna pa Lakemedels-
verkets hemsida www.lakemedelsverket.
se/



Avfallshantering

Avfall som ar jamforbart med hushalls-
avfall kan laggas i den vanliga sop-
hamtningen. Eventuellt farligt avfall ska
ldmnas till godkand transportér. Egen
transport av farligt avfall till godkant
atervinningsforetag far ske efter anmaélan
till lansstyrelsen.

Egenkontroll

Du som driver en verksamhet ska enligt
miljobalken ha den kunskap som behdvs
for att skydda manniskor och miljo mot
oldgenheter, t.ex. smitta. Det innebdr att
du bl.a. ska upprétta rutiner for hygien
och smittskydd, kontroll av utrustning,
rengodring av redskap, stddning av loka-
len, m.m.

Det bor darfor finnas egenkontroll med
rutiner for:

- Uppréatthallande av god hygien i
samband med behandlingar.

- Atgarder vid misstanke om smitta.
« Underhall av lokaler och inredning.

« Stadning, rengoring och skotsel av
lokaler och utrustning.

- Hantering och val av kemiska &mnen.

- Information till kunder om infektions-
risk och allergi.

Avgift

Miljoférvaltningen tar ut en avgift for
tillsyn pa er verksamhet, d.v.s. vi debiterar
er for forberedelser, tillsynsbesok och
efterarbete.

Har du ndgra fragor?

Ni ar valkomna att kontakta miljoforvalt-
ningen. Pa var webbplats finns lite tips
pa lankar dar det finns mer information
habokommun.se alternativt mullsjo.se

Det gar ocksa bra att ringa 036-442 82
59 eller skicka e-post till
miljo@habokommun.se



